
30° G.P. Promesse di Romagna 

Passeggiate ludico motorie di Km9 e Km3 

Partenza ore 9:30 

Partenza Promesse ore 9:00 

37^Camminata del Canale dei Mulini 



37^ Camminata del Canale dei Mulini 
RITROVO: Lugo (RA) - Centro Sociale il Tondo – Via Lumagni 30 – dalle ore 8:00 

ISCRIZIONI: fino a 10 minuti dalla partenza—quota partecipazione € 2,50 

PARTENZA: Promesse ore 9:00—Passeggiate ore 9,30 

Il servizio agli incroci e l’assistenza medica saranno garantiti solo dalle ore 8:30 

RISTORO: a metà percorso ed all’arrivo 

PREMIO di partecipazione: Prodotti Deco Industrie 
 

 

Premiazioni 

Saranno premiate le società ed i gruppi più numerosi: 

Prosciutto al 1° classificato con maggior numero di iscritti, 

dal 2° al 20° (con minimo 10 partecipanti) : ceramiche o salumi. 

Responsabilità: La società organizzatrice declina ogni responsabilità per quanto possa accadere 

a persone o cose prima, durante e dopo la manifestazione. Trattandosi di manifestazione a traffi-

co aperto ogni concorrente è tenuto a rispettare le norme del codice della strada (DLGS 

30/04/1992 n° 285 e successive modifiche, in particolare art. 190). La società organizzatrice con-

sidera con l’iscrizione l’idoneità fisica dei partecipanti inerente la normativa di legge in materia di 

tutela sanitaria. 

Presso il Centro Sociale  

distribuzione del tradizionale 

garofano (offerta libera) 

Al bar del Parco del Tondo sarà 
possibile degustare un aperitivo al  
costo di 6€ con pizza napoletana,  

focaccia farcita, tramezzini ed a scelta 
tra vino, succo o bibita. 



30° G.P. Promesse di Romagna 
Le gare si svolgeranno all’interno dei giardini del “Tondo” con inizio alle ore 9:00  

Percorsi: sui vialetti interni al parco. 

Gara riservata ad atleti con tessera Fidal/Uisp e in regola con il certificato medico (libretto verde dai 6 ai 

11 anni, certificato agonistico per atletica leggera dai 12 anni in poi). 

ISCRIZIONI tramite il sito www.irunning.it/emiliaromagna da un responsabile di Società o genitore/

accompagnatore entro le ore 23:59 del 28.04.2023 oppure sul posto fino a 10 minuti prima della parten-

za. 

Premiazione individuale  

Allievi 2006/07 - premi per i primi 3 maschi e le prime 3 femmine (m.2000 circa)  

Cat. A 2008/09 - premi per i primi 3 maschi e le prime 3 femmine (m.1500 circa)  

Cat. B 2010/11 - premi per i primi 3 maschi e le prime 3 femmine (m.1000 circa )  

Cat. C 2012/13 - premi per i primi 3 maschi e le prime 3 femmine (m. 1000 circa )  

Cat. D 2014/15 - premi per i primi 3 maschi e le prime 3 femmine (m. 500 circa )  

Cat. E 2016/17 - premi per i primi 3 maschi e le prime 3 femmine (m. 500 circa )  

Cat. E1 2018/21  - premi per tutti i partecipanti (m. 300 circa )  

Inoltre verrà consegnato un premio a tutti gli altri bambini giunti all’arrivo. 

__________________________________________________________________________________  

L’assistenza sanitaria sarà garantita da :  Pubblica Assistenza Città di Lugo 




